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Enta jos olisit homoseksuaali?

"Vitun homo" on helposti lipsahtava lausahdus. Mutta tiesitko, ettda homouden
paljastumisen pelko ja ympariston homofobia ovat yhdessa suurin syy teini-ikdisten
ja nuorten aikuisten itsemurhiin? Ja kuinka ihmeessd homosuhde on muka
onnellisempi kuin heterosuhde?

Juhani E. Lehto ja Camilla Kovero vidittiavat, etta homoseksuaalisuuden
tutkimuksesta kertominen on ollut adllistyttavan yksipuolista Suomessa: sosiologia on
sysannyt muut tieteet marginaaliin. Homoseksuaalisuus tieteen nidkékulmasta ja
miesten kertomana on toistaiseksi kattavin kotimainen homoudesta kirjoitettu
tietokirja.

"Toivon hartaasti, ettd nuoret, jotka kirjan Ioytdvat, voivat sen avulla saavuttaa
helpomman elamaian seksuaalisuutensa kanssa kuin useat kirjassa haastatellut
miehet"”, kertoo Lehto motiiveistaan kirjan tekoon. Teos sopii erinomaisesti myos
oppikirjaksi, esimerkiksi sosiaali- ja terveydenhuoltoalan kouluihin.

Homouden myyttia avataan kirjassa perusteellisesti. Siina esitetdan suomalaisten miesten
mielipiteita ja tuntemuksia kehityksestaan, itsestadn ja ihmissuhteistaan. Kokemuksia ei ole
aikaisemmin esitelty vastaavasti.

Homoseksuaalisuus on ajankohtainen katsaus homouden tieteelliseen tutkimukseen eri
ndkokulmista. Se lahestyy homoutta erityisesti psykologisesta ja biologisesta kulmasta,
sosiologiaa unohtamatta. Tallainen monitieteisyys on kotimaisessa kirjallisuudessa taysin
uutta. Kirjan tieteellinen tarkkuus - ja osittain rajukin henkilékohtaisuus - tarjoavat vahvan,
avoimen ja ldampimdn homoseksuaalisuuden puolustuspuheenvuoron.

Kirja kuvaa homojen itsensa hyvaksymisen vaikeuden, heihin kohdistuvan syrjinnan ja naiden
mukanaan tuoman ahdistuksen. Osalle kirjassa haastatelluista ahdistus ja syrjintd ovat
jattaneet pysyvia fyysisia ja psyykkisia oireita. Asiallista tietoa arasta aiheesta kertomalla
Homoseksuaalisuus auttaa ihmisia, muuttaa asenteita ja opettaa suvaitsevaisuutta.

Filosofian tohtori Juhani E. Lehto (synt. 1955) on kasvatustieteen (HY) seka
erityispedagogiikan dosentti (JoY). Han on koulutukseltaan my&s biologi ja erityisopettaja.
Lehto tydskentelee erityispedagogiikan lehtorina Helsingin yliopistossa ja on julkaissut lukuisia
artikkeleita kansainvalisissa tieteellisissa julkaisuissa ja eri kotimaisissa oppikirjoissa.

Kasvatustieteen tohtori Camilla Kovero on aikuiskasvatustieteen dosentti (RA). Han
tyoskentelee yliopistonlehtorina Helsingin yliopistossa. Koveron viimeisimmat julkaisut ovat
kasitelleet minuuden ja identiteetin muutosta ja maarittelyd mydhaismodernissa
yhteiskunnassa.

Juhani E. Lehto ja Camilla Kovero:
Homoseksuaalisuus
tieteen nakokulmasta ja miesten kertomana (kirja)
Lilith 2010
ISBN 978-951-98810-4-1
Lisatiedot, haastattelupyynnét (suomi, englanti & ruotsi), arvostelukappaleet, pressikuvat:
Oki T8g * 041 501 1501 * oki (&t) lilith.fi * www.lilith.fi



